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Aperçu du Contexte
Dans un environnement académique et professionnel compétitif, maîtriser
l'anglais à l'oral est un atout précieux. Focus'Kit répond à ce besoin en
proposant des sessions intensives de préparation aux épreuves orales et
des ateliers pour développer la confiance en communication, afin de
garantir une performance optimale lors des examens ou entretiens.
----------------------------------------------

Nos objectifs stratégiques
Renforcement de la Confiance : Offrir des ateliers interactifs et des
simulations réalistes pour renforcer la prise de parole en anglais.
Maîtrise des Épreuves : Préparer les apprenants aux conditions
d'examen en recréant des simulations complètes avec feedbacks
personnalisés.
Optimisation des Performances : Utiliser des techniques
pédagogiques éprouvées pour maximiser les résultats et renforcer
l'aisance des apprenants à l'oral.

---------------﻿------
Public concerné
Étudiants : Se préparant aux examens oraux ou aux entretiens
académiques, tels que les admissions en école de commerce ou autres
programmes.
Professionnels : Souhaitant améliorer leur communication en anglais pour
des objectifs académiques ou professionnels.
Organismes de Formation : Cherchant à inclure des modules spécialisés en
anglais dans leur programme de formation continue.
----------------------------------﻿---------------
Fonctionnalités Principales

Simulations d'Examen : Séances dédiées à la préparation aux
épreuves orales, incluant des simulations d'examen avec retours
détaillés pour maximiser les performances.
Ateliers de Communication Orale : Exercices pratiques et jeux de
rôle pour améliorer la fluidité et la clarté en anglais, renforçant la
confiance à l'oral.
Supports Numériques : Accès à des ressources interactives et des
Handy’Booklets pour offrir un accompagnement complet et flexible.

-------------------

AVANTAGES
Personnalisation des Sessions : Adapter les séances de
préparation aux besoins spécifiques des apprenants, qu’il s’agisse de
préparation à un examen ou d’amélioration de la communication orale.
Amélioration de la Confiance et des Compétences : Aider les
apprenants à développer leur aisance à l'oral et leur confiance en eux,
tant pour les examens que pour leur quotidien professionnel.
Engagement et Motivation : Utiliser des techniques pédagogiques
interactives pour maximiser l'implication des apprenants et leur
progression.

Focus'Kit est une solution spécialement conçue pour offrir une préparation en anglais axée sur 
la réussite des épreuves et l'amélioration de la communication orale. 

En s'appuyant sur une méthodologie structurée et des sessions interactives, Focus'Kit s'adresse 
aux étudiants et professionnels souhaitant renforcer leur confiance et réussir leurs épreuves d'anglais.

UNE PRÉPARATION CIBLÉE POUR MAXIMISER 
VOS PERFORMANCES

Focus’Kit

OBJECTIF :
Ancrer les compétences durablement.
ACTIONS :
Vous intégrez, Nous finalisons.

7. CAPITALISATION

OBJECTIF :
Créer votre programme sur mesure.
ACTIONS :
Vous accueillez, Nous développons.

OBJECTIF :
Quantifier les bénéfices de la formation.
ACTIONS :
Vous partagez, Nous ajustons.

6. ÉVALUATION 
OBJECTIF :
Évaluer les impacts de la formation.
ACTIONS :
Vous réalisez, Nous affinons.

1.BESOIN

2. DIAGNOSTIC

4.  PÉDAGOGIE

5. ACTION

8. IMPACT

PLAN DIRECTEUR
DE FORMATION

OBJECTIF :
Clarifier vos besoins spécifiques.
ACTIONS :
Vous complétez, Nous analysons.

OBJECTIF :
Saisir vos attentes précises.
ACTIONS :
Vous partagez, Nous déduisons.

3. PROGRAMME

OBJECTIF :
Définir les méthodes engageantes.
ACTIONS :
Vous testez, Nous concevons.

OBJECTIF :
Exécuter le programme de qualité.
ACTIONS :
Vous engagez, Nous orchestrerons.
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Important.
Le parcours de formation 

est modulable pour s’adapter
aux besoins spécifiques 

de l’apprenant.

Pour tout renseignement ou question, contactez-nous à : nouscontacter@dmethods.fr.
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www.dmethods.fr

PRÉPARATION COMPLÈTE POUR LES ÉPREUVES ET LA CONFIANCE ORALE

Focus’Kit
Full’up

DM’EXCHANGE
PRO’ACHIEVERS

------------------------------------------
 durée : À déterminer selon le projet
------------------------------------------

Tarif :  À déterminer selon le projet  

Délai d’accès. 
3 semaines à partir de la signature
du devis.

Code formation : Exg-PrA-FcF1

Dates. 
À définir avec le client.

Lieu.
En ligne.

----------------------------------------﻿--

Aptitude.
Cette formation vous permettra de
préparer efficacement vos
épreuves et de renforcer votre
confiance à l'oral en anglais.

Formateur.
Formateurs qualifiés en anglais,
avec une expérience d'intervention
auprès de groupes et
d'évaluateurs, spécialisés dans la
préparation aux examens et la
communication orale.

Référent handicap.
Pour toute demande d'adaptation,
veuillez contacter EM Hurtus au : 
01 85 10 02 06 

PUBLIC CONCERNÉ.
ÉTUDIANTS, PROFESSIONNELS, OU
TOUTE PERSONNE SE PRÉPARANT À DES
ÉPREUVES D'ANGLAIS ET SOUHAITANT
RENFORCER SA COMMUNICATION
ORALE.

Prérequis.
Connaître les attendus des examens :
Les participants doivent avoir une bonne
compréhension des exigences de leur
épreuve ou de l'entretien académique à
préparer.
Niveau minimum de compréhension de
l'anglais : Avoir un niveau suffisant pour
comprendre les consignes et s'exprimer de
manière basique en anglais (minimum A2
recommandé).
Motivation : Être motivé à préparer ses
examens ou entretiens de manière
intensive.

Objectifs pédagogiques.
Structurer ses réponses pour les épreuves
et les échanges oraux.
S'exprimer avec aisance et confiance lors
des examens et entretiens.
Gérer son stress et optimiser son temps
pendant les épreuves et les dialogues.
Adapter son discours aux attentes des
examinateurs ou des interlocuteurs
professionnels.

Méthodes Pédagogiques.
Simulations d’examen, ateliers interactifs,
jeux de rôle, retours personnalisés.

Techniques pédagogiques.
Mises en situation, exercices pratiques,
feedback continu.

Ressources et outils.
Accès à la plateforme LMS pour les
exercices complémentaires. Handy’Booklet
fourni pour accompagner la préparation et
la révision.

Moyens techniques requis.
Internet stable, ordinateur ou tablette avec
caméra, casque et micro.

Modalité. 
Distanciel uniquement. 

Plan d'évaluation.
Évaluations continues pendant les
simulations d’examen et ateliers de
communication orale, avec retours
détaillés pour ajuster les contenus.

Accessibilité.
Adaptation des moyens de la prestation en
fonction du handicap.

Informations complémentaires
N'hésitez pas à découvrir l'univers D'Methods pour mieux nous connaître. www.dmethods.fr 

PROGRAMME 
Module 1 : Structurer ses réponses pour les épreuves et échanges oraux.

Apprendre à organiser ses idées pour répondre de manière claire et efficace.
Pratiquer la structuration des réponses dans des contextes d’examen ou d’entretien.

Module 2 : S'exprimer avec aisance et confiance lors des examens et entretiens.
Améliorer la fluidité et la clarté de l’expression en anglais.
Développer la capacité à s'exprimer de manière convaincante et naturelle.

Module 3 : Gérer le stress et optimiser le temps pendant les épreuves et dialogues.
Apprendre des techniques pour gérer le stress avant et pendant les épreuves.
Travailler sur l'optimisation du temps pour répondre efficacement aux questions.

Module 4 : Adapter son discours aux attentes des examinateurs ou interlocuteurs pros.
Comprendre les attentes des examinateurs et adapter son discours en conséquence.
Pratiquer l’ajustement de son langage et de sa présentation en fonction du public.

Module 5: Simulations complètes d'examen et entretiens, avec retours personnalisés.
Participer à des simulations d’examens ou d’entretiens dans des conditions réelles.
Recevoir des retours détaillés pour améliorer les performances futures.

Sanction de la formation. 
Les participants recevront une attestation de compétences et un certificat validant leur réussite.

http://www.dmethods.fr/
http://www.dmethods.fr/

